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Календарный план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий на 2022 год   

ООО «Федерация тхэквондо (ИТФ) России»  
 

№ Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Возрастные группы  Проводящие 

организации 

Спортивные мероприятия, включенные в ЕКП Минспорта РФ  

Часть 2 

1.  Чемпионат и первенство России 

г. Сочи 2-6 февраля 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Минспорт РФ, Орган исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ, ООО 

«Федерация тхэквондо (ИТФ) России» 

2.  Чемпионат и первенство Приволжского 

федерального округа  г. Самара 25-28 февраля 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

3.  Чемпионат и первенство Центрального 

федерального округа г. Тула 4-6 марта 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

4.  Чемпионат и первенство Дальневосточного 

федерального округа 

 

г. Улан-Удэ 

 

11-14 марта 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

5.  Тренировочное мероприятие 
по назначению март 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
ООО «Федерация тхэквондо (ИТФ) России» 

6.  Чемпионат и первенство Европы 
г. Пореч, Хорватия 

28 марта-3 

апреля 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Европейская федерация тхэквондо (ИТФ) 

7.  Всероссийские соревнования на призы ФСО 

«Динамо» 

 

г. Казань 

 

22-25 апреля 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

8.  Всероссийские соревнования "Кубок 

Байкала" 

 

г. Улан-Удэ 

 

6-9 мая 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

9.  Всероссийский турнир «На Кубок 

Губернатора Псковской области» г. Псков 12-15 мая 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 



10.  Чемпионат и первенство Южного 

федерального округа г. Сочи 27-29 мая 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

11.  Чемпионат и первенство Сибирского 

федерального округа г. Новосибирск 
30 сентября-3 

октября 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

12.  Всероссийские соревнования «Кубок МШТ» 

г. Москва 6-10 октября 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

13.  Чемпионат и первенство Уральского 

федерального округа г. Югорск 7-10 октября 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

14.  Кубок России 

г. Екатеринбург 7-10 ноября 18-39 лет 
Минспорт РФ, Орган исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ, ООО 

«Федерация тхэквондо (ИТФ) России» 

15.  Всероссийские соревнования «Кубок Урала» 

г. Екатеринбург 7-10 ноября 11-13 лет, 14-17 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

16.  Всероссийские соревнования «Кубок 

Черноморского побережья» г. Сочи 25-27 ноября 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

17.  Чемпионат и первенство Северо-Западного 

федерального округа г. Псков 9-12 декабря 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

18.  Всероссийские соревнования «Кубок 

Ярослава Мудрого» 

 

г. Ярославль 22-25 декабря 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

Спортивные мероприятия, включенные в ЕКП Минспорта РФ  

Часть 1 

19.  Всероссийские соревнования среди студентов 

 

г. Казань 22-25 апреля 17-25 лет РССС, ООО «Федерация тхэквондо (ИТФ) России» 

Орган исполнительной власти в области физической 

культуры и спорта субъекта РФ, 

Федерация тхэквондо ИТФ субъекта РФ 

20.  Всероссийские юношеские Игры боевых 

искусств  

г. Анапа 4-20 сентября 11-13 лет, 14-17 лет, 

14-15 лет, 16-17 лет 

ООО «Федерация тхэквондо (ИТФ) России», РСБИ 

21.  XI-летняя Спартакиады учащихся 

(юношеская) России 

г. Анапа сентябрь 14-15 лет  ФГБУ ФЦПСР, ООО «Федерация тхэквондо (ИТФ) 

России» 

 

ЧЕМПИОНАТЫ И ПЕРВЕНСТВА СУБЪЕКТОВ РФ 

 

22.  
Чемпионат и первенство Владимирской 

области 
г. Ковров 15 января 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
ВРОО "Федерация Тхэквондо (ИТФ) Владимирской 

области" 



23.  Чемпионат и первенство Чеченской 

Республики 

г. Грозный 
январь  

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет Минспорт ЧР, ЧРФСО «Федерация тхэквондо ИТФ» 

24.  Чемпионат и первенство Воронежской 

области  

г. Воронеж 
5-6 февраля 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
ВРФСОО «ЦЕНТР ПОДГОТОВКИ ТХЭКВОНДО 

(ИТФ)» 

25.  Чемпионат и первенство Тюменской области г. Тюмень 
6 февраля 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
РСОО «Федерация Тхэквондо (ИТФ) Тюменской 

области» 

26.  Чемпионат и первенство Вологодской 

области 

г. Сокол март 
11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

РОО «Вологодская областная федерация тхэквондо 

ИТФ» 

 

27.  Чемпионат и первенства г. Москвы г. Москва 
25-26 ноября 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в городе Москве», 

Москомспорт 

28.  

Чемпионат и первенство Омской области г. Омск ноябрь-декабрь 
11-13, 14-15, 16-17, 

18-39 лет 

Министерство по делам молодежи, физической культуры 

и спорта Омской области, ОООО «Омская федерация 

тхэквондо (ИТФ)» 

29.  Чемпионат и первенство Московской области по назначению 
11-12 декабря 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Московская областная федерация тхэквондо ИТФ, 

Министерство спорта МО 

СЕМИНАРЫ 

 

30.  Всероссийский судейский семинар г. Сочи 1-2 февраля 17 лет и старше ООО «Федерация тхэквондо (ИТФ) России» 

31.  Межрегиональный судейский семинар г. Москва сентябрь 14 лет и старше РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в городе Москве» 

ОТКРЫТЫЕ СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ  

 

32.  Первенство города «Открытый доянг» 

 

г. Кострома февраль 7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет 

РСОО «Костромская федерация тхэквондо ИТФ» 

Комитет образования, культуры и спорта работы с 

молодежью администрации г. Костромы  

33.  Открытый региональный турнир «Кубок 

Содружества» 

г. Омск март 

 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Министерство по делам молодежи, физической культуры 

и спорта Омской области,  

ОООО «Омская федерация тхэквондо (ИТФ)» 

34.  Межрегиональный турнир «Чемпионы 

Сибири» 

г. Тюмень 13 марта 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Департамент по спорту и молодежной политике 

Тюменской области, РСОО «Федерация Тхэквондо 

(ИТФ) Тюменской области» 

35.  Открытые городские соревнования «Первый 

бой» 

г. Москва 20 марта 
7-8 лет, 9-10 лет 

РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в городе Москве», 

ФСЦ "Экстрим", АНО "МШТ" 

36.  Командное первенство г. Москвы г. Москва 20 марта 
11-13 лет, 14-17 лет 

Москомспорт, РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в 

городе Москве», АНО "МШТ" 



37.  Турнир «Golden eagle Сup» г. Москва 24 апреля 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Москомспорт, РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в 

городе Москве», АНО СК «Беркут» 

38.   

Открытый Республиканский турнир «Кубок 

Байкала» 

г. Улан-Удэ 6-9 мая 7-8 лет, 9-10 лет, 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Министерство спорта и молодежной политики 

Республики Бурятия 

РОО «Федерация тхэквондо (ИТФ) РБ» 

39.  Чемпионат и первенство г. Тюмени г. Тюмень 29 мая 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Департамент по спорту и молодежной политике 

Тюменской области, 

РСОО «Федерация Тхэквондо (ИТФ) Тюменской 

области» 

40.  Кубок Кавказа 
г. Грозный май 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет Минспорт ЧР, ЧРФСО «Федерация тхэквондо ИТФ» 

41.  Открытые городские соревнования «Осенний 

старт» 

г. Москва 25 сентября 7-8 лет, 9-10 лет, 

11-13 лет, 14-17 лет 

РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в городе Москве»,  

ФСЦ "Экстрим", АНО "МШТ" 

42.  Фестиваль в рамках всероссийских 

соревнований «Кубок МШТ» г. Москва 7-10 октября 

7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет, 18-

39 лет, 40-60 лет 

Москомспорт, РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в 

городе Москве», АНО "МШТ" 

43.  Кубок Чеченской Республики 
с. Алхан-Кала октябрь 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет Минспорт ЧР, ЧРФСО «Федерация тхэквондо ИТФ» 

44.  Кубок Воронежской области и областные 

соревнования 

 

г. Воронеж 5-6 ноября 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Департамент физической культуры и спорта 

Воронежской области 

ВРФСОО «ЦЕНТР ПОДГОТОВКИ ТХЭКВОНДО 

(ИТФ)» 

45.  Первенство Костромской области  

 

г. Кострома ноябрь  7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет 

РСОО «Костромская федерация тхэквондо ИТФ» 

Комитет по физической культуре и спорту 

администрации Костромской области  

46.  Открытый чемпионат и первенство 

Республики Бурятии  

г. Улан-Удэ 16-19 декабря 7-8 лет, 9-10 лет, 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Министерство спорта и молодежной политики 

Республики Бурятия 

РОО «Федерация тхэквондо (ИТФ) РБ» 

47.  
Открытый турнир «Кубок Северо-Запада» г. Москва 17-18 декабря 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Москомспорт, РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в 

городе Москве», РСОО «СКТ «СЕВЕРО-ЗАПАД»» 

Массовые мероприятия  

 

48.  Фестиваль цветных поясов г. Воронеж 5-6 февраля 7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет, 18-

39 лет 

ВРФСОО «ЦЕНТР ПОДГОТОВКИ ТХЭКВОНДО 

(ИТФ)» 

49.  10-ый открытый турнир «Кубок Ивантеевки» г. Ивантеевка февраль 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Московская областная федерация тхэквондо ИТФ, ЦСТР 

«Спектр» 

50.  Фестиваль «Школы тхэквондо «СПЕКТР»  г. Ивантеевка февраль 6-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет, 18-

39 лет 

Московская областная федерация тхэквондо ИТФ, ЦСТР 

«Спектр» 



51.  Фестиваль среди цветных поясов г. Тула 4-7 марта 7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет 

РФСО «Федерация тхэквондо (ИТФ) Тульской области» 

52.   

Фестиваль среди цветных поясов 

г. Улан-Удэ 11-14 марта 7-8 лет, 9-10 лет 

 

Министерство спорта и молодежной политики 

Республики Бурятия 

РОО «Федерация тхэквондо (ИТФ) РБ» 

53.  Чемпионат и первенство Ростовской области 

по программе «формальный комплекс» 

г. Ростов-на-Дону 12 марта 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 

54.  Фестиваль Ростовской области по программе 

«формальный комплекс» 

г. Ростов-на-Дону 13 марта 5-6 лет, 7-8 лет, 9-10 

лет, 11-13 лет, 14-17 

лет, 18-39 лет 

РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 

55.  Фестиваль «Открытие» г. Сокол март 3-4 года, 5-6 лет, 7-8 

лет, 9-10 лет, 11-13 

лет, 14-17 лет 

РОО «Вологодская областная федерация тхэквондо 

ИТФ» 

56.  
Кубок Города Воинской славы г. Ковров 

март 

 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

ВРОО "Федерация Тхэквондо (ИТФ) Владимирской 

области" 

57.  
Фестиваль цветных поясов в рамках Кубка 

Города Воинской славы 
г. Ковров 

март 

 

7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет 

ВРОО "Федерация Тхэквондо (ИТФ) Владимирской 

области" 

58.  Фестиваль Ростовской области по программе 

«весовая категория» 

г. Ростов-на-Дону 23 апреля 5-6 лет, 7-8 лет, 9-10 

лет, 11-13 лет, 14-17 

лет, 18-39 лет 

РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 

59.  Фестиваль в рамках открытого турнира 

«Golden eagle Сup» 

г. Москва 24 апреля 7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет, 18-

39 лет 

РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в городе Москве»,  

АНО СК «Беркут» 

60.  Чемпионат и первенство Ростовской области 

по программе «весовая категория» 

г. Ростов-на-Дону 24 апреля 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 

61.  Открытый турнир, посвященный Воинам 

интернационалистам 

по назначению апрель 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
Московская областная федерация тхэквондо ИТФ,          

с\к «Молодая гвардия» 

62.  
Чемпионат и первенство г. Владимира г. Владимир 

апрель 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
ВРОО "Федерация Тхэквондо (ИТФ) Владимирской 

области" 

63.  Открытое первенство г. Балашиха г. Балашиха май 11-13 лет, 14-17 лет 

 

С/К Прайм  

Московская областная федерация тхэквондо ИТФ    

64.  Открытый турнир, приуроченный ко Дню 

солидарности в борьбе с терроризмом 

по назначению август -

сентябрь 

11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Московская областная федерация тхэквондо ИТФ       

65.  Фестиваль Ростовской области по программе 

«формальный комплекс» 

г. Ростов-на-Дону 22 октября 5-6 лет, 7-8 лет, 9-10 

лет, 11-13 лет, 14-17 

лет, 18-39 лет 

РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 



 

 
 

 

 

66.  Чемпионат и первенство Ростовской области 

по программе «формальный комплекс» 

г. Ростов-на-Дону 23 октября 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 

67.  Фестиваль цветных поясов  г. Воронеж 5-6 ноября 7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет, 18-

39 лет 

ВРФСОО 

«ЦЕНТР ПОДГОТОВКИ ТХЭКВОНДО (ИТФ)» 

68.  Фестиваль Ростовской области по программе 

«весовая категория» 

г. Ростов-на-Дону 19 ноября 5-6 лет, 7-8 лет, 9-10 

лет, 11-13 лет, 14-17 

лет, 18-39 лет 

РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 

69.  Чемпионат и первенство Ростовской области 

по программе «весовая категория» 

г. Ростов-на-Дону 20 ноября  11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 
РСОО "Ростовская областная федерация Тхэквондо 

ИТФ" 

70.  Областной турнир «Северная Заря» 

 

г. Вологда ноябрь 3-4 года, 5-6 лет, 7-8 

лет, 9-10 лет, 11-13 

лет, 14-17 лет 

РОО «Вологодская областная федерация тхэквондо 

ИТФ» 

71.  VI Первенство Щелковского района 

Московской области 

г. Щелково ноябрь 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

Администрация Щелковского р-на, Московская 

областная федерация тхэквондо ИТФ       

72.  Фестиваль в рамках открытого турнира 

«Кубок Северо-Запада» 
г. Москва 17-18 декабря 7-8 лет, 9-10 лет 

РФСОО «Федерация тхэквондо ИТФ в городе Москве», 

РСОО «СКТ «СЕВЕРО-ЗАПАД»» 

73.  Фестиваль «Сильной стране-здоровое 

поколение» 

 

г. Ярославль 22-25 декабря 7-8 лет, 9-10 лет, 11-

13 лет, 14-17 лет 

РФСОО «Ярославская федерация тхэквондо ИТФ 

Ярославской области» 

РСОО «Костромская федерация тхэквондо ИТФ» 

74.  Открытое первенство Заречье-Сколково  п. Заречье декабрь 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

с\к Заречье, Московская областная федерация тхэквондо 

ИТФ       

75.  Открытое Первенство г. Краснознаменска г. Краснознаменск декабрь 11-13 лет, 14-17 лет, 

18-39 лет 

с\к Перспектива, Московская областная федерация 

тхэквондо ИТФ       


